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Informations diverses : 
 

Adresse : 1, rue de l’Institut 

B- 7730 Néchin 

 003 32(0)69/36.27.00 

Fax : 069 /36.27.89 

Direction : Mr Vercauteren José 

Mail : institut.st.joseph@busmail.net 

Site : https://institut-st-joseph.be/ 

Facebook : institut-st-joseph-nechin 

Heures d’ouverture : du lundi au dimanche de 9h à 20h 
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Notre Maison de repos et de soins est placée sous la protection de Saint 

Joseph et existe depuis 1907.  Elle fait partie de l’ASBL « Les Filles de St 

joseph » et accueille 135 résidents.  

Située au cœur du village de Néchin, dans l’entité d’Estaimpuis, son implantation 

permet d’accéder facilement aux commerces. 

Notre grande maison se veut avant tout chaleureuse et familiale. Nos chambres 

sont réparties en 6 quartiers : St Joseph, Ste Anne, Ste Bernadette, Notre-

Dame et Notre Dame de Lourdes et enfin le Cantou. 

Bien qu’ayant chacun leurs particularités, chaque service véhicule des valeurs qui 

nous semblent nécessaires au bien-être de chaque membre d’une famille : le 

respect, la liberté, la dignité, l’empathie, … 

Les chambres et appartements sont équipés d’un lit adapté aux besoins du futur 

résident. Cependant nous insistons sur le fait que le résident apporte ses 

propres meubles (meuble télé, fauteuil, table, chaises, commode ...). Cela lui 

permettra de favoriser son adaptation au sein de notre établissement.  

Les chambres et appartements comprennent un lit, un sommier, un matelas, des 

draps, une table de nuit.  

Les raccordements pour la télédistribution et le téléphone sont prévus dans 

chaque chambre.  

Les soins quotidiens sont assurés 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 par une 

équipe spécialement formée dans le secteur de la gériatrie. Il y a une infirmerie 

dans chaque quartier. Le médecin traitant relève du libre choix du résident.  

Les différents repas de la journée sont servis en chambre. Les résidents qui le 

souhaitent, peuvent partager leur repas dans le living correspondant à leur 

quartier. 



Le Directeur, les infirmières en chef, 

Une équipe d’infirmièr(e)s et d’aide-soignant(e)s. 

Des kinésithérapeutes(*), une psychomotricienne, deux ergothérapeutes et 

animatrice, une logopède, une diététicienne, 3 assistantes sociales et le 

personnel administratif. 

Du Personnel d’entretien et de cuisine. 

(*) Concernant les soins de kinésithérapie : selon l’état de santé de la personne, 

leur coût sera facturé ou non dans le prix journalier. 

La blanchisserie : l’entretien de la literie est à notre charge. L’entretien du 

linge personnel est à la charge du résident mais un lavoir collabore avec la 

maison. Dans ce cas, les frais de ce service se retrouvent sur les factures 

mensuelles.  

 (Le linge est facturé à la pièce). 

 

Les coiffeuses : un salon de coiffure est présent 

dans la maison, néanmoins les résidents peuvent 

s’ils le souhaitent prendre un coiffeur extérieur, 

dans ce cas le résident sera coiffé en chambre.  

La coiffeuse Jennifer est présente les lundis et 

Ameline les mardis. 

Pour prendre rendez-vous, il vous suffit de vous rendre à l’accueil de l’institut. 

La pharmacie : les médicaments sont commandés par l’institut et nous sont 

livrés.  

Pour ces services, les frais se retrouvent sur les factures mensuelles.  

 

 

 



Des baignoires adaptées dans chaque service : elles 

permettent aux résidents de prendre un bain en toute 

sécurité mais aussi de passer un moment agréable.  

Le bar : Le bar est ouvert les jeudis de 15h à 17h ainsi 

que tous les dimanches de 15h à 17h30. 

Les animations : Si le cœur 

vous en dit, sachez que nous vous 

accueillons avec plaisir afin de 

partager une après-midi 

récréative. Vous pouvez consulter 

notre programme des animations 

dans notre petit mensuel « Le 

Lien » ou sur notre site internet. Les activités 

permettent aux résidents d’être en mouvement et de 

créer des liens dans cette nouvelle vie collective. C’est 

dans ce cadre, qu’une ergothérapeute organise, chaque jour, vers 14h00 jusqu’à 

+/- 16h00, une activité, selon les compétences et les envies des résidents. 

Exemples d’animations organisées : Fête des anniversaires, bowling, atelier 

floral, bien-être, cuisine, couture, gymnastique douce, jeux de société, sorties 

extérieures (shopping, promenades, goûters ou pique-nique, musées, détente…), 

jeux de mémoire, scrabble, jeux de cartes, accordéon, quiz musical, thé 

dansant… 

 

 

 

 



Les petits coins aménagés : Différentes pièces sont aménagées au sein de 

l’Institut afin de vous permettre d’y partager des moments 

agréables en famille. Nous espérons que ces lieux, décorés 

et aménagés avec soins, permettent à nos résidents de 

préserver les liens familiaux et sociaux de qualité. 

N’hésitez pas à vous y rendre !  

Vous y trouverez, en autre, la salle des fêtes et 

ses petits coins aménagés (Coin jeux pour 

enfants, bibliothèque,…). Nous prêtons notre 

salle des fêtes aux familles qui désireraient y 

organiser une petite fête. N’hésitez pas à vous 

renseigner auprès de l’accueil.  

Le petit salon de la Résidence Services et de l’accueil. 

Les différents livings de chaque quartier. Les résidents qui le souhaitent 

peuvent y prendre leur repas. Une tasse de café peut également y être 

partagée dans l’après-midi. 

Notre parc ainsi que le petit jardin thérapeutique et sa terrasse. 

Le jardin thérapeutique : Cet espace vert a été créé afin que les résidents ainsi 

que les visiteurs puissent profiter d’un espace extérieur accessible à tous. 

Celui-ci est composé de différents massifs qui fleurissent en fonction des 

saisons, d’un espace avec des plantes aromatiques, d’une fontaine, de bancs, 

d’une terrasse avec salon de jardin, d’un hôtel à insectes, d’une cour des 

souhaits, d’une cage abritant notre petit lapin … 

N'hésitez pas à vous y rendre et à vous y 

installer afin de profiter d’un moment de 

détente. 

 

 

 

 

 

 



 

Notre chapelle : Notre chapelle est ouverte à tous. 

Un planning des offices est affiché à l’entrée de la 

chapelle. 

La vie religieuse au sein de la maison : 

Chaque matin, vers 9h00, une prière est diffusée.  

Plusieurs fois par semaine, à 10h, une célébration 

religieuse a lieu dans la chapelle.   

Le premier vendredi de chaque mois, à 16h30, se 

déroule une adoration. Chaque samedi, à 16h30, le 

chapelet est récité. 

Suite au départ des religieuses, une équipe pastorale est mise en place au sein 

de l’Institut.  

Durant la semaine, le personnel de chaque quartier aide les résidents à se 

rendre à la messe. Le dimanche, ce sont des bénévoles qui s’en chargent. Ils 

distribuent, également, la communion en chambre chaque dimanche après la 

messe.  

Si un résident souhaite obtenir le sacrement des Malades, un prêtre passera en 

chambre.  

L’accompagnement en fin de vie : Des soins palliatifs peuvent être mis en place 

au sein de l’institution. Après le décès, un reposoir est mis à disposition. 

Le Snoezelen : 

Il s’agit d’un espace où les résidents vont être 

amenés à leur rythme et dans un climat de confiance 

à développer des expériences sensorimotrices et 

relationnelles, à l’aide de matériel spécifique et 

varié. C’est une approche qui se situe dans « le 

prendre soin de la personne ». 

Le Cantou : 

Petite unité communautaire qui accueille des personnes souffrant de la maladie 

d’Alzheimer ou d’une démence. Ce service favorise l’autonomie collective et 



individuelle grâce à la création d’un 

environnement s’inspirant d’un cadre de vie 

familial. L’aménagement se rapproche d’un 

lieu de vie ordinaire ; on peut y trouver une 

cuisine, un espace de vie où sont disposées 

des tables ainsi qu’un espace de repos, une 

salle de bain thérapeutique ainsi qu’un 

espace Snoezelen.  

Chaque résident a sa propre chambre. Le 

service est sécurisé par des moyens techniques appropriés. Le but d’un tel 

service est de stimuler au maximum ces personnes afin de maintenir les 

capacités disponibles.  

Notre Cantou accueille 14 résidents. Les infirmières, aides-soignantes et 

l’animatrice sont spécialement formées pour la prise en charge de la démence et 

veillent à ce que chacun trouve sa place au sein du Cantou.  

Chaque jour, des animations sont organisées par l’animatrice du Cantou, le matin 

et l’après-midi. Ces animations sont très diversifiées, atelier culinaire, 

promenade au marché, jeu de logique et raisonnement, atelier couture, atelier 

bien-être, gymnastique douce, thé dansant, atelier musical…  

Les critères d’admission du Cantou sont les suivants :  

- Être valide, savoir se déplacer seul, avec ou sans aide technique 

- Savoir vivre en communauté, en compagnie d’autres résidents 

- Être capable de participer aux animations et de comprendre les diverses 

tâches de la vie quotidienne. 

- Avoir un diagnostique qui confirme une démence de type Alzheimer ou une 

autre démence apparentée 

Notre Alzheimer café : Depuis septembre 2013, un Alzheimer café a ouvert 

ses portes à Néchin.  

Chaque mois nous nous réunissons, autour d’une belle 

table afin de passer un agréable moment. Malades, 

aidants, tout le monde est le bienvenu. 



 

Quand ? : Tous les 2èmes jeudis de chaque mois de 

14h à 16h au sein de la salle des fêtes de l’Institut.  

Besoin de renseignements :  Allaert Margaux et 

Becuwe Marjorie sont à votre disposition au 

069/36.27.00. 

Pas à pas vers l’humanitude : 

Depuis janvier 2017, notre personnel a reçu une formation 

sur la philosophie de l’humanitude. Depuis lors, nous 

essayons de mettre en place les différents concepts de 

cette philosophie pour le bien-être de nos résidents. 

Les fleurs de Bach : Les fleurs de Bach sont des élixirs floraux qui agissent 

positivement sur les émotions négatives ou les humeurs afin de les changer 

positivement, et qui visent à aider la personne à surmonter ses problèmes. Des 

membres du personnel sont formés à la connaissance de ses fleurs. Les 

résidents qui le souhaitent peuvent en bénéficier. 

Les repas à thèmes : 

Plusieurs fois par an nous organisons des repas à 

thèmes. Des petits déjeuners gastronomiques, 

des barbecues, repas moules/frites, réveillon de 

l’année nouvelle… Ces repas sont organisés afin de 

rassembler l’ensemble de nos résidents et de 

partager tous ensemble un moment convivial.  
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